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                              ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

        Рабочая программа по биологии для обучающихся с задержкой 

психического развития на уровне основного общего образования подготовлена 

на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 

г. № 287, зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

05.07.2021 г., рег. номер 64101) (далее – ФГОС ООО),         

-Примерной рабочей программы основного общего образования по учебному 

предмету «Биология», 

  -Адаптированной основной образовательной программы основного общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития.  

 -Примерной государственной программы по биологии для 

общеобразовательных школ  «Биология. Рабочие программы предметной линии 

учебников «Линия жизни» 5-9 класс. Авторы: В.В.Пасечник, и др. М, 

«Просвещение», 2023г. 

 -Санитарными правилами и нормами (СанПин 2.42-2821 10); 

           Обучение учебному предмету «Биология» необходимо строить на 

создании оптимальных условий для усвоения программного материала 

обучающимися с ЗПР. Важнейшим является соблюдение индивидуального и 

дифференцированного подхода к обучающимся, зависящего от уровня 

сформированности их учебно-познавательной деятельности, произвольной 

регуляции, умственной работоспособности, эмоционально-личностных 

особенностей и направленности интересов. 

    Большое внимание должно быть уделено отбору учебного материала в 

соответствии с принципом доступности при сохранении общего базового 

уровня. По содержанию и объему он должен быть адаптированным для  

обучающихся с ЗПР в соответствии с их особыми образовательными 

потребностями.  

           Изучение биологии на базовом уровне на ступени основного общего 

образования направлено на достижение целей: 

- освоение знаний о живой природе и закономерностях строения, 

жизнедеятельности и средообразующей роли живых организмов; о роли 

биологической науки в практической деятельности людей; методах познания 

живой природы; 

- овладение умениями применять биологические знания для объяснения 

процессов и явлений живой природы; работать с биологическими приборами, 

инструментами справочниками; проводить наблюдения; 



- развитие познавательных интересов и творческих способностей в процессе 

проведения наблюдений за биологическими объектами; 

- воспитание бережного отношения к живой природе, здоровью; культуры 

поведения в природе; 

- использование полученных знаний и умений в повседневной практической 

деятельности человека; соблюдения правил поведения в окружающей среде. 

             В 5 классе учащиеся с ЗПР получают знания о разнообразии живых 

организмов, их отличиях от объектов неживой природы. В курсе 

рассматриваются вопросы строения и жизнедеятельности организмов, 

принадлежащих к разным царствам живой природы, особенности 

взаимодействия объектов живой и неживой природы. 

 

В 5 классе учащиеся с ЗПР получают знания о строении, жизнедеятельности 

и многообразии растений, принципах их классификации; знакомятся с 

эволюцией строения живых организмов, взаимосвязью строения и функций 

органов и их систем, с индивидуальным развитием и эволюцией растений. Они 

узнают о практическом значении биологических знаний как научной основе 

охраны природы, природопользования, сельскохозяйственного производства, 

медицины и здравоохранения, биотехнологии и отраслей производства, 

основанных на использовании биологических систем. 

Учащиеся с ЗПР должны усвоить и применять в своей деятельности 

основные положения биологической науки о строении и жизнедеятельности 

организмов, их индивидуальном и историческом развитии, структуре, 

функционировании, многообразии экологических систем, их изменении под 

влиянием деятельности человека; научиться принимать экологически 

правильные решения в области природопользования. 

Для понимания учащимися сущности биологических явлений в программу 

введены лабораторные работы, экскурсии, демонстрации опытов, проведение 

наблюдений. Все это дает возможность направленно воздействовать на личность 

учащегося: тренировать память, развивать наблюдательность, мышление, 

обучать приемам самостоятельной учебной деятельности, способствовать 

развитию любознательности и интереса к предмету.                                                 В 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования учебный предмет «Биология» входит в 

предметную область «Естественнонаучные предметы» и является обязательным 

для изучения. Содержание учебного предмета «Биология», представленное в 

Примерной рабочей программе, соответствует ФГОС ООО, Примерной 

основной образовательной программе основного общего образования,  

адаптированной основной образовательной программе основного общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития. 



  Предлагаемая рабочая программа реализуется в учебнике  «Биология». Рабочие 

программы  предметной линии учебников «Линия жизни» 5-9 класс. Авторы: 

В.В.Пасечник, С.В.Суматохин, З.Г.Гапонюк  М, «Просвещение», 2023г. 

На изучение биологии в 5 классе отводится 34 часа  в год (1 час в неделю). 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

5 КЛАСС 

1.  Биология – наука о живой природе 

Понятие о жизни. Признаки живого (клеточное строение, питание, дыхание, выделение, 

рост и другие признаки). Объекты живой и неживой природы, их сравнение. Живая и 

неживая природа – единое целое. 

Биология – система наук о живой природе. Основные разделы биологии (ботаника, 

зоология, экология, цитология, анатомия, физиология и другие разделы). Профессии, 

связанные с биологией: врач, ветеринар, психолог, агроном, животновод и другие (4–5 

профессий). Связь биологии с другими науками (математика, география и другие науки). 

Роль биологии в познании окружающего мира и практической деятельности современного 

человека. 

Кабинет биологии. Правила поведения и работы в кабинете с биологическими приборами 

и инструментами. 

Биологические термины, понятия, символы. Источники биологических знаний. Поиск 

информации с использованием различных источников (научно-популярная литература, 

справочники, Интернет). 

2.  Методы изучения живой природы 

Научные методы изучения живой природы: наблюдение, эксперимент, описание, 

измерение, классификация. Правила работы с увеличительными приборами. 

Метод описания в биологии (наглядный, словесный, схематический). Метод измерения 

(инструменты измерения). Наблюдение и эксперимент как ведущие методы биологии. 

Лабораторные и практические работы 

Изучение лабораторного оборудования: термометры, весы, чашки Петри, пробирки, 

мензурки. Правила работы с оборудованием в школьном кабинете. 

Ознакомление с устройством лупы, светового микроскопа, правила работы с ними. 

Ознакомление с растительными и животными клетками: томата и арбуза (натуральные 

препараты), инфузории туфельки и гидры (готовые микропрепараты) с помощью лупы и 

светового микроскопа. 

Экскурсии или видеоэкскурсии 

Овладение методами изучения живой природы – наблюдением и экспериментом. 

3.  Организмы – тела живой природы 

Понятие об организме. Доядерные и ядерные организмы. Клетка и её открытие. Клеточное 

строение организмов. Цитология – наука о клетке. Клетка – наименьшая единица строения 

и жизнедеятельности организмов. Устройство увеличительных приборов: лупы и 

микроскопа. Строение клетки под световым микроскопом: клеточная оболочка, 

цитоплазма, ядро. 

Одноклеточные и многоклеточные организмы. Клетки, ткани, органы, системы органов. 



Жизнедеятельность организмов. Особенности строения и процессов жизнедеятельности у 

растений, животных, бактерий и грибов. 

Свойства организмов: питание, дыхание, выделение, движение, размножение, развитие, 

раздражимость, приспособленность. Организм – единое целое. 

Разнообразие организмов и их классификация (таксоны в биологии: царства, типы 

(отделы), классы, отряды (порядки), семейства, роды, виды. Бактерии и вирусы как формы 

жизни. Значение бактерий и вирусов в природе и в жизни человека. 

Лабораторные и практические работы 

Изучение клеток кожицы чешуи лука под лупой и микроскопом (на примере 

самостоятельно приготовленного микропрепарата). 

Ознакомление с принципами систематики организмов.  

Наблюдение за потреблением воды растением. 

4.  Организмы и среда обитания 

Понятие о среде обитания. Водная, наземно-воздушная, почвенная, внутриорганизменная 

среды обитания. Представители сред обитания. Особенности сред обитания организмов. 

Приспособления организмов к среде обитания. Сезонные изменения в жизни организмов.  

Лабораторные и практические работы. 

Выявление приспособлений организмов к среде обитания (на конкретных примерах). 

Экскурсии или видеоэкскурсии. 

Растительный и животный мир родного края (краеведение). 

5.  Природные сообщества 

Понятие о природном сообществе. Взаимосвязи организмов в природных сообществах. 

Пищевые связи в сообществах. Пищевые звенья, цепи и сети питания. Производители, 

потребители и разрушители органических веществ в природных сообществах. Примеры 

природных сообществ (лес, пруд, озеро и другие природные сообщества). 

Искусственные сообщества, их отличительные признаки от природных сообществ. 

Причины неустойчивости искусственных сообществ. Роль искусственных сообществ в 

жизни человека. 

Природные зоны Земли, их обитатели. Флора и фауна природных зон. Ландшафты: 

природные и культурные. 

Лабораторные и практические работы. 

Изучение искусственных сообществ и их обитателей (на примере аквариума и других 

искусственных сообществ). 

Экскурсии или видеоэкскурсии. 

Изучение природных сообществ (на примере леса, озера, пруда, луга и других природных 

сообществ.). 

Изучение сезонных явлений в жизни природных сообществ. 

6.  Живая природа и человек 

Изменения в природе в связи с развитием сельского хозяйства, производства и ростом 

численности населения. Влияние человека на живую природу в ходе истории. Глобальные 

экологические проблемы. Загрязнение воздушной и водной оболочек Земли, потери почв, 

их предотвращение. Пути сохранения биологического разнообразия. Охраняемые 

территории (заповедники, заказники, национальные парки, памятники природы). Красная 

книга Российской Федерации. Осознание жизни как великой ценности. 

Практические работы. 



Проведение акции по уборке мусора в ближайшем лесу, парке, сквере или на пришкольной 

территории. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО БИОЛОГИИ НА 

УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ) 

 

Освоение учебного предмета «Биология» на уровне основного общего образования 

должно обеспечить достижение следующих обучающимися личностных, метапредметных 

и предметных результатов.  

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты освоения программы по биологии основного общего 

образования должны отражать готовность обучающихся руководствоваться системой 

позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на ее основе и в 

процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в 

части: 

1) гражданского воспитания:  

готовность к конструктивной совместной деятельности при выполнении исследований и 

проектов, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; 

2) патриотического воспитания: 

отношение к биологии как к важной составляющей культуры, гордость за вклад 

российских и советских учёных в развитие мировой биологической науки; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

готовность оценивать поведение и поступки с позиции нравственных норм и норм 

экологической культуры; 

понимание значимости нравственного аспекта деятельности человека в медицине и 

биологии; 

4) эстетического воспитания: 

понимание роли биологии в формировании эстетической культуры личности; 

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный режим 

занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, 

наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья; 

соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в природной 

среде; 

сформированность навыка рефлексии, управление собственным эмоциональным 

состоянием; 

Требования к результатам освоения курса биологии в основной школе 

определяются ключевыми задачами общего образования, отражающими 

индивидуальные, общественные и государственные потребности, и включают 

личностные, метапредметные и предметные результаты освоения предмета.  



Изучение биологии в основной школе даёт возможность достичь следующих 

личностных результатов:  

-чувство ответственности перед своей малой Родиной – осознание  

целенаправленной познавательной деятельности в области биологических 

знаний; необходимости соблюдения правил природосбережения и природо 

пользования; мотивация к обучению 

-осмысление личного и чужого опыта, наблюдений за природными объектами и 

явлениями;  

-осознание ценности здорового и безопасного образа жизни;  

-способность воспринимать информацию биологического содержания в 

научно-популярной литературе, средствах массовой информации и 

Интернетресурсах, критически оценивать полученную информацию, 

анализируя ее содержание и данные об источнике информации;  

-осознание своего поведения с точки зрения опасности или безопасности для 

себя или для окружающих; 

-осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребления 

алкоголя, наркотиков, курения) и иных форм вреда для физического и 

психического здоровья; 

- активное участие в решении практических задач природосбережения (в 

рамках семьи, школы, города);  

-интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе применения биологических знаний; 

- уважение к труду и результатам трудовой деятельности; готовность к 

осознанному построению дальнейшей индивидуальной траектории образования 

на основе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, 

уважительного отношения к труду, разнообразного опыта участия в социально 

значимом труде;  

-представления об основах экологической культуры, соответствующей 

современному уровню экологического мышления, приобретение опыта 

экологически ориентированной практической деятельности в жизненных 

ситуациях; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

повышение уровня своей компетентности через практическую деятельность 

(сельскохозяйственную), в том числе умение учиться у других людей;  

-осознание стрессовой ситуации, оценка происходящих биологических 

изменений и их последствий; формировать опыт; осознание своих дефицитов и 

проявление стремления к их преодолению; саморазвитие, умение ставить 

достижимые цели и строить реальные жизненные планы. 

 

    Метапредметными результатами освоения основной образовательной 

программы основного общего образования являются:  

  -Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

пользоваться научными методами для распознания биологических проблем;  



 -давать научное объяснение с опорой на ключевые слова биологическим 

фактам, процессам, явлениям, закономерностям, их роли в жизни организмов и 

человека; проводить наблюдения с опорой на план за живыми объектами, 

собственным организмом;  

   -описывать биологические объекты, процессы и явления с опорой на 

алгоритм;  

  -ставить с опорой на алгоритм учебных действий несложные биологические 

эксперименты и интерпретировать их результаты с помощью учителя; 

  - использовать научно-популярную литературу по биологии, справочные 

материалы (на бумажных и электронных носителях), ресурсы Интернета при 

выполнении учебных задач;  

   -создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 

для решения учебных и познавательных задач с помощью педагога.  

             Овладение универсальными учебными коммуникативными 

действиями: 

   - использовать информационно-коммуникационные технологии для решения 

коммуникативных и познавательных задач в области биологии;  

  -с помощью педагога или самостоятельно составлять устные и письменные 

тексты по биологии с использованием иллюстративных материалов для 

выступления перед аудиторией;  

  -организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; 

  - работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; 

  - формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение; выполнять свою 

часть работы, достигать качественного результата и координировать свои 

действия с другими членами команды;  

   -оценивать качество своего вклада в общий продукт, принимать и разделять 

ответственность и проявлять готовность к предоставлению отчета перед 

группой. 

  Овладение универсальными учебными регулятивными действиями:  

   -определять цели биологического образования, ставить новые задачи в учебе 

и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности;  

   -планировать пути достижения целей в биологических наблюдениях, 

осознанно выбирать способы решения учебных и познавательных задач;  



   -соотносить свои действия во время биологических наблюдений с 

планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в 

процессе достижения результата, определять способы действий в рамках  

предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; оценивать правильность выполнения 

учебной задачи, собственные возможности ее решения.       

 

Предметными результатами освоения биологии в основной школе являются:  

Овладение универсальными учебными познавательными действиями:  

    -пользоваться научными методами для распознания биологических проблем;  

    -давать научное объяснение с опорой на ключевые слова биологическим 

фактам, процессам, явлениям, закономерностям, их роли в жизни организмов и 

человека; проводить наблюдения с опорой на план за живыми объектами, 

собственным организмом; 

      - описывать биологические объекты, процессы и явления с опорой на 

алгоритм; 

       - ставить с опорой на алгоритм учебных действий несложные 

биологические эксперименты и интерпретировать их результаты с помощью 

учителя; использовать научно-популярную литературу по биологии, 

справочные материалы (на бумажных и электронных носителях), ресурсы 

Интернета при выполнении учебных задач;  

       -создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 

для решения учебных и познавательных задач с помощью педагога.  

     Овладение универсальными учебными коммуникативными 

действиями:  

   -использовать информационно-коммуникационные технологии для решения 

коммуникативных и познавательных задач в области биологии;  

   -с помощью педагога или самостоятельно составлять устные и письменные 

тексты по биологии с использованием иллюстративных материалов для 

выступления перед аудиторией;  

   -организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; 

    - работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; 

    - формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение;  

    -выполнять свою часть работы, достигать качественного результата и 

координировать свои действия с другими членами команды;  



    -оценивать качество своего вклада в общий продукт, принимать и разделять 

ответственность и проявлять готовность к предоставлению отчета перед 

группой. 

     Овладение универсальными учебными регулятивными действиями:  

    -определять цели биологического образования, ставить новые задачи в учебе 

и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности;  

    -планировать пути достижения целей в биологических наблюдениях, 

осознанно выбирать способы решения учебных и познавательных задач;  

    -соотносить свои действия во время биологических наблюдений с 

планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в 

процессе достижения результата, определять способы действий в рамках  

предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией;  

    -оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения.       

Предметными результатами освоения обучающимися в первый год 

обучения в основной школе программы по биологии являются:  

Обучающийся научится: 

- характеризовать с опорой на ключевые слова биологию как науку о живой 

природе; называть признаки живого, сравнивать с визуальной опорой объекты 

живой и неживой природы; 

- характеризовать с опорой на ключевые слова значение биологических 

знаний для современного человека; 

- приводить примеры вклада отечественных (в том числе В.И. Вернадский, 

А.Л. Чижевский) и зарубежных (в том числе Аристотель, Теофраст, Гиппократ) 

ученых в развитие биологии;  

- иметь представление о важнейших биологических процессах и явлениях: 

питание, дыхание, транспорт веществ, раздражимость, рост, развитие, движение, 

размножение; 

- ориентироваться в биологических понятиях и терминах и оперировать 

ими на базовом уровне (в том числе: живые тела, биология, экология, цитология, 

анатомия, физиология, биологическая систематика, клетка, ткань, орган, система 

органов, организм, движение, питание, фотосинтез, дыхание, выделение, 

раздражимость, рост, размножение, развитие, среда обитания, природное 

сообщество)в соответствии с поставленной задачей и в контексте с визуальной 

опорой; 

- проводить описание организма (растения, животного) по заданному 

плану; выделять существенные признаки строения и процессов 

жизнедеятельности организмов, характеризовать организмы как тела живой 



природы, перечислять особенности растений, животных, грибов, лишайников, 

бактерий и вирусов с опорой на алгоритм; 

- раскрывать понятие о среде обитания (водной, наземно-воздушной, 

почвенной, внутриорганизменной), условиях среды обитания с использованием 

источников информации;  

- приводить примеры, характеризующие приспособленность организмов к 

среде обитания, взаимосвязи организмов в сообществах с визуальной опорой; 

- знать основные правила поведения человека в природе и объяснять с 

помощью педагога значение природоохранной деятельности человека; 

- раскрывать на основе опорного плана роль биологии в практической 

деятельности человека;  

- выполнять практические работы с помощью педагога (поиск информации 

с использованием различных источников; описание организма по заданному 

плану) и лабораторные работы (работа с микроскопом; знакомство с различными 

способами измерения и сравнения живых объектов);  

- применять методы биологии (наблюдение, описание, классификация, 

измерение, эксперимент): проводить наблюдения за организмами, описывать 

биологические объекты, процессы и явления; выполнять биологический рисунок 

и измерение биологических объектов с опорой на алгоритм;  

- владеть элементарными приемами работы с лупой, световым и цифровым 

микроскопами при рассматривании биологических объектов; 

- соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и 

лабораторным оборудованием, химической посудой в соответствии с 

инструкциями на уроке, во внеурочной деятельности;  

- использовать при выполнении учебных заданий научно-популярную 

литературу по биологии, справочные материалы, ресурсы сети Интернет; 

 

                                           
 

 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ     5 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Наименование 

разделов и тем 

программы  

 

              Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

            Модуль «Школьный урок» 

Всего  

 

Контро

льные 

работы  

 

Практичес 

кие работы  

 

Ключевые воспитательные 

задачи 

 

Формы и методы работы 

1 
Биология — наука 

о живой природе 
 4    

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413368 

Побуждение школьников  

соблюдать на уроке 

общепринятые нормы 

поведения, правила общения 

со старшими (учителями) и 

сверстниками 

(школьниками). 

 

Групповая или работа в 

парах, беседа,  познава 

тельные игры. 

 

2 
Методы изучения 

живой природы 
 4  1  1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413368 

Включение в урок игровых 

процедур, которые помогают 

поддержать мотивацию 

детей к получению знаний, 

налаживанию позитивных 

межличностных отношений 

в классе, помогают 

установлению 

доброжелательной 

атмосферы во время урока; 

 

Работа в парах, 

интеллектуальные игры, 

беседы,   самостоятель 

ная работа с учебником, 

проведение 

исследовательского  

эксперимента 

 

https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368


3 

Организмы — 

тела живой 

природы 

 10    1.5  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413368 

Использование 

воспитательных 

возможностей содержания 

учебного предмета через 

демонстрацию детям 

примеров ответственного, 

гражданского поведения, 

проявления 

человеколюбия и 

добросердечности, через 

подбор соответствующих 

текстов для чтения. 

 

Индивидуальная работа,  

работа в парах беседа,  

дисскусия, 

интеллектуаль ные игры,  

проведение 

исследовательского  

эксперимента. 

 

 

 

4 
Организмы и 

среда обитания 
 6  1  0.5  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413368 

Формирование навыка 

уважительного отношения 

к чужим идеям, 

оформленным в работах 

других исследователей; 

Индивидуаль ная, 

групповая, коллективная  

работа, беседа, 

дисскусия. 

 

5 
Природные 

сообщества 
 6    0.5  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413368 

Привлечение внимание 

школьников к 

ценностному аспекту 

изучаемых на уроках 

явлений; 

Беседа, самостоятель ная 

работа с учебником,  

проведение 

исследовательского 

эксперимента, работа в 

парах, индивидуаль ная 

https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368


и фронтальная работа, 

работа в группах. 

 

 

 

 

 

6 
Живая природа и 

человек 
 3  1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413368 

Формирование навыка 

публичного выступления 

перед аудиторией, 

аргументирования и 

отстаивания своей точки 

зрения 

Коллективная работа, 

дискуссия, 

беседа,  проведение 

исследовательского 

эксперимента. 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 34   3   3.5   
  

 

 

 

 

 

https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368


ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ   5 КЛАСС  

№ п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 
Дата 

изучения  

 

Электронные цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всег

о  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 

День распространения грамотности 

(8.09) 

Живая и неживая природа. Признаки 

живого. 

 1    7.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cca60 

2 
Биология - система наук о живой 

природе 
 1    14.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863ccc0e 

3 

Роль биологии в познании 

окружающего мира и практической 

деятельности современного человека 

 1    21.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863ccc0e 

4 Источники биологических знаний  1    28.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863ccf56 

5 

Научные методы изучения живой 

природы 

Методы изучения живой природы: 

измерение 

 1    5.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cd0c8 

6 

Методы изучения живой природы: 

наблюдение и эксперимент. 

Лабораторная работа. «Изучение 

лабораторного оборудования: 

термометры, весы, чашки Петри, 

пробирки, мензурки. Правила работы с 

оборудованием в школьном кабинете. 

Ознакомление с устройством лупы, 

 1   0.5 12.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cd9ce 

https://m.edsoo.ru/863cca60
https://m.edsoo.ru/863ccc0e
https://m.edsoo.ru/863ccc0e
https://m.edsoo.ru/863ccf56
https://m.edsoo.ru/863cd0c8
https://m.edsoo.ru/863cd9ce


светового микроскопа, правила работы с 

ними 

7 

Методы изучения живой природы: 

описание. Практическая работа 

«Ознакомление с растительными и 

животными клетками: томата и арбуза 

(натуральные препараты), инфузории 

туфельки и гидры (готовые 

микропрепараты) с помощью лупы и 

светового микроскопа» 

 1    0.5  19.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cd65e 

8 
Контрольная работа по теме «Методы 

изучения живой природы 
 1  1   26.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cd866 

9 
Понятие об организме 

 
 1    9.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cdb36 

10 
Увеличительные приборы для 

исследований 
 1    16.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cd3de 

11 

Цитология – наука о клетке. 

Лабораторная работа «Изучение клеток 

кожицы чешуи лука под лупой и 

микроскопом (на примере 

самостоятельно приготовленного 

микропрепарата)» 

 1    0.5  23.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cddde 

12 

День Государственного герба Российс 

кой федерации 

Жизнедеятельность организмов  

 1    30.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863ce568 

13 

Свойства живых организмов. 

Лабораторная работа «Наблюдение за 

потреблением воды растением» 

 1    0.5  7.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863ce73e 

https://m.edsoo.ru/863cd65e
https://m.edsoo.ru/863cd866
https://m.edsoo.ru/863cdb36
https://m.edsoo.ru/863cd3de
https://m.edsoo.ru/863cddde
https://m.edsoo.ru/863ce568
https://m.edsoo.ru/863ce73e


14 

Разнообразие организмов и их 

классификация. Практическая работа 

«Ознакомление с принципами 

систематики организмов» 

 1    14.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863ce8ec 

15 
Многообразие и значение растений  

Многообразие и значение животных 
 1    21.12  

16 Многообразие и значение грибов  1    28.12  

17 Бактерии и вирусы как форма жизни  1    11.01  

18 
Обобщающий урок  по теме 

«Организмы – тела живой природы 
 1    18.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863ce8ec 

19 Среды обитания организмов  1    25.01  

20 Водная среда обитания организмов  1    1.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cea68 

21 

День Российской науки 

Наземно-воздушная среда обитания 

организмов 

 1    8.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cec3e 

22 

Почвенная среда обитания организмов. 

Практическая работа «Выявление 

приспособлений организмов к среде 

обитания (на конкретных примерах)» 

 1    0.5  15.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cedba 

23 Организмы как среда обитания  1    22.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cf684 

24 

Всемирный день иммунитета (1.03) 

Сезонные изменения в жизни 

организмов 

 1    29.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cf508 

25  Всероссийская проверочная работа 1 1  7.03  

https://m.edsoo.ru/863ce8ec
https://m.edsoo.ru/863ce8ec
https://m.edsoo.ru/863cea68
https://m.edsoo.ru/863cec3e
https://m.edsoo.ru/863cedba
https://m.edsoo.ru/863cf684
https://m.edsoo.ru/863cf508


26 Понятие о природном сообществе.  1    14.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cf684 

27 
Взаимосвязи организмов в природных 

сообществах 
 1    21.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cf684 

28 
Пищевые связи в природных 

сообществах 
 1    4.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cf7e2 

29 Разнообразие природных сообществ  1    11.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cfb20 

30 

Искусственные сообщества, их отличие 

от природных сообществ Лабораторная 

работа «Изучение искусственных 

сообществ и их обитателей (на примере 

аквариума и др.)» 

 1    0.5  18.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cfd3c 

31 Природные зоны Земли, их обитатели  1    25.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cfeea 

32 
Влияние человека на живую природу.  

Глобальные экологические проблемы 
 1    2.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d0340 

33 Контрольная работа за курс 5 класса  1  1  16.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d0340 

34 
Пути сохранения биологического 

разнообразия 
 1    23.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d064c 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34   3   3   

 

 

 

https://m.edsoo.ru/863cf684
https://m.edsoo.ru/863cf684
https://m.edsoo.ru/863cf7e2
https://m.edsoo.ru/863cfb20
https://m.edsoo.ru/863cfd3c
https://m.edsoo.ru/863cfeea
https://m.edsoo.ru/863d0340
https://m.edsoo.ru/863d0340
https://m.edsoo.ru/863d064c


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Биология 5 класс. Учебник под редакцией В.В. Пасечника. Базовый уровень. Линия жизни. Москва. 

«Просвещение»2023 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Биология 5класс. Обновленные ФГОС ООО. Методическое пособие. Составители: Антонова А.А., Бобров К.А. 

Кострома: КОИРО, 2022 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

ttps://interneturok.ru/subject/biology/class/5  

http://www.ebio.ru/index-4.html  

https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5NrjhRuAnMLezrKtGIIQDjD6



 

                                                                                       Приложение №1  

                                

                                          ЛИСТ КОРРЕКЦИИ 

 

 

 

Уроки, которые требуют коррекции 

 

Уроки, содержащие коррекцию 

Дата №  

уро- 

ка 

Тема урока Причина 

коррекции 

Дата Тема урока Форма коррекции 

(объединение тем, 

самостоятельное  

изучение + конт-

рольная работа и 

т.п.) 

       

       



                       


